ПОСТАНОВЛЕНИЕ
АДМИНИСТРАЦИИ ЛЮБИМСКОГО  МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА
ЯРОСЛАВСКОЙ ОБЛАСТИ


От 23.08.2019                 № 09-0727/19
Г.Любим



О внесении изменений в постановление 
администрации Любимского муниципального
[bookmark: _GoBack]района от 22.02.2019 года № 09-0254/19
 «Об утверждении муниципальной программы 
«Любимский район- здоровый район»
на 2019 год (в редакции постановления от 22.07.2019 
№ 09-0631/19)


В соответствии с Уставом Любимского  муниципального района Ярославской области, Администрация Любимского  муниципального района  Ярославской области ПОСТАНОВЛЯЕТ:
1. Внести изменения в муниципальную программу «Будь здоров, Любимский район!», изложив ее в новой редакции, согласно приложения. 
2. Контроль  за исполнением настоящего постановления возложить на заместителя Главы Администрации Любимского муниципального района по социальной политике С.А.Васильева.
3. Постановление вступает в силу со дня официального  опубликования в приложении к районной газете «Наш Край»- «Любимский вестник».


Глава Любимского
Муниципального района                                                А.В.Кошкин







Приложение к Постановлению 
Администрации Любимского муниципального
                                                                                                    района Ярославской области от 23.08.2019. № 09-0727/19 

         








МУНИЦИПАЛЬНАЯ ПРОГРАММА
« Будь здоров, Любимский район!»
на 2019 – 2020 годы















СОГЛАСОВАНО
Заместитель Главы Администрации Любимского
муниципального района по социальной политике
________________________С.А.Васильев

ПАСПОРТ
МУНИЦИПАЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ
	Наименование муниципальной программы
	« Будь здоров, Любимский район!» на 2019  - 2020 годы

	Ответственный исполнитель муниципальной программы
	МБУ «Центр физкультуры и спорта  Любимского муниципального района»

	Куратор муниципальной программы

	Заместитель Главы Администрации Любимского муниципального района по социальной политике Васильев С.А

	Сроки реализации муниципальной программы
	2019 – 2020 годы

	Цель муниципальной программы

	1) Обучение населения различных возрастных групп навыкам здорового образа жизни;
2) сохранение и укрепление здоровья населения,  формирование здорового образа жизни в рамках осознанного отношения к своему здоровью

	Объём финансирования муниципальной программы из бюджета муниципального района, в том числе по годам реализации, тыс.руб.
	2019 г. – 100,0 
2020 г. – 115,0

	Перечень  основных мероприятий, входящих в состав муниципальной программы
	1. Организация и проведение Дней Здоровья;
2. Организация проведения Дня открытых дверей Любимской ЦРБ;
3. Школа здоровья 60+;
4. Организация обследования населения сельских территорий с целью раннего выявления ранних стадий сахарного диабета, сердечно-сосудистых патологий и коло-ректального рака у сельского населения района;
5. Организация здорового питания в семье и в учебных и дошкольных учреждениях Любимского района; 
6. Прием специалистов  из областных медучреждений;
7. Проведение спортивных оздоровительных мероприятий.


Ответственный исполнитель:
Директор МБУ «ЦФК и СЛМР»                                  _______________Ю.Г.Голосова
СОГЛАСОВАНО: 
Заведующий отделом экономики                                _______________И.В. Соколова
1. Характеристика текущего состояния, описание основных проблем соответствующей отрасли экономики и социальной сферы, анализ причин возникновения проблем и описание основных возможных рисков реализации

Разработка настоящей Программы вызвана необходимостью формирования здорового образа жизни населения района в долгосрочной перспективе, обеспечения на муниципальном уровне системного подхода к решению вопросов сохранения здоровья в Любимском муниципальном районе и опирается на стратегию федерального проекта «Укрепление общественного здоровья».
В современных условиях развития общества одна из главных задач органов местного самоуправления (ОМСУ) – создание комфортного и безопасного здоровьесберегающего пространства на территории своего района или округа. Движение к достижению этой цели возможно через понимание здоровья и благополучия в качестве главных жизненных ценностей, ориентированное на повышение благосостояния населения. 
Программа предусматривает проведение мероприятий, направленных на пропаганду и обучение навыкам здорового образа жизни, внедрение здоровьесберегающих технологий. Организацию и создание условий для профилактики заболеваний и оздоровления населения, для занятий физической культурой и спортом (проведение Недели здоровья, Дней здоровья и спорта,  спортивных оздоровительных мероприятий; организация и проведение обследований специалистами областных медицинских учреждений  и т.д.).
Вместе с тем в районе существуют следующие проблемы:
- низкий уровень информированности населения о конкретных методах и технологиях здорового образа жизни; 
- слабое знание о профилактике заболеваний.
Формированию здорового образа жизни населения района препятствует сложный и взаимосвязанный комплекс проблем, связанный в первую очередь с психологическими особенностями людей: надежда на «авось пронесет», традиционное пренебрежение собственным здоровьем, непонимание важности профилактики заболеваний. 
Необходимость координации действий различных целевых групп: предприятий, организаций и учреждений, при проведении политики формирования здорового образа жизни требует разработки Программы, определяющей цели и задачи, основные мероприятия и их ресурсное обеспечение.

2. Описание основных целей, задач и прогноз конечных результатов муниципальной программы.
Цель программы:  
Сохранение и укрепление здоровья населения,  формирование здорового образа жизни в рамках осознанного отношения к своему здоровью, мотивирование граждан к здоровому образу жизни.
Внедрение лучших практик по этому направлению и профилактика заболеваний.
Основная задача:
- обеспечение участия населения района всех возрастных категорий в мероприятиях по обучению методам и технологиям здорового образа жизни, формирование в сознании жителей района положительного образа здорового человека.
Прогноз конечных результатов  программы.
Ожидаемые результаты реализации программы:
·  создание благоприятных условий для вовлечения жителей района в физкультурно-оздоровительные мероприятия;
·  обучение методам и технологиям здорового образа жизни, в том числе здоровому питанию;
обеспечение участие населения в мероприятиях по профилактике различных заболеваний;
 - раннее выявление пациентов с заболеваниями сахарным диабетом, сердечно-сосудистой патологией и коло-ректальным раком и  организация их  обследования и лечения;
· - вовлечение населения и его обучение навыкам скандинавской хотьбы;
·  формирование ответственности населения за своё здоровье;
·  повышение численности населения, принявшего участие в различных оздоровительных мероприятиях программы  не менее 4000 человек к окончанию действия программы.

3. Целевые индикаторы  муниципальной программы
	№ п\п
	Наименование  индикатора
	Единица измерения
	Базовое значение 
2018 года
	План 2019год
	
План 2020 год

	Задача: Обеспечение участия населения района всех возрастных категорий в мероприятиях по обучению методам и технологиям здорового образа жизни, формирование в сознании жителей района положительного образа здорового человека

	1
	Организация и проведение обучающих семинаров диетологами с работниками ДДУ и ООУ
	ед
	0
	5
	

5

	2
	Организация проведения  обучающих мероприятий диетологами с родителями воспитанников ДДУ и ООУ
	ед
	0
	2
	

3

	3
	Количество участников обучающих мероприятий диетологами с родителями воспитанников ДДУ и ЛСОШ
	чел
	0
	350
	
500

	
	
	% от общего количества воспитанников ДДУ и ЛСОШ
	0
	35
	
50

	3
	Количество участников мероприятий при проведении Дня здоровья (апрель)
	чел
	0
	500
	
600

	4
	Количество участников мероприятий при проведении Дня здоровья (июль)
	чел
	1200
	1500
	
1700

	5
	Количество участников спортивных оздоровительных мероприятий
	чел
	1910
	2300
	
2600

	6
	Количество выездов волонтёров-медиков 
	ед
	0
	3
	3


	7
	Участие населения в мероприятиях по формированию здорового образа жизни 
	человек
	300
	600
	

800

	8
	Количество впервые выявленных пациентов с заболеваниями сахарным диабетом и сердечно-сосудистой патологии на сельских территориях
	человек
	0
	70
	
100

	
	
	% от вновь обследованного населения
	0
	15
	

20

	9
	Количество впервые выявленных пациентов с коло-ректальным раком
	человек
	0
	0
	
0

	10
	Количество участников занятий скандинавской хотьбы
	человек

	150
	400
	
600

	11
	Доля лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов, систематически занимающихся физической культурой и спортом (за исключением лиц, имеющих на эти противопоказания)
	% 
	25,0
	25,5
	


26,0



4. Информация по финансовому обеспечению за счет всех источников финансирования (с расшифровкой по главным распорядителям бюджетных средств, подпрограммам, мероприятиям, а также по годам реализации).
СВЕДЕНИЯ О РАСПРЕДЕЛЕНИИ ОБЪЕМОВ И ИСТОЧНИКОВ ФИНАНСИРОВАНИЯ ПО ГОДАМ 
	№
п/п
	Наименование  подпрограмм
	Объем финансирования (тыс. руб.)


	
	
	2019 г.
	2020 г.

	1.
	программа « Будь здоров, Любимский район!»
	 100,0
	115,0

	итого
	100,0
	115,0


5. Порядок оценки эффективности Программы
Оценка эффективности Программы проводится ответственным исполнителем и осуществляется в целях оценки планируемого вклада результатов подпрограммы в социально-экономическое развитие Любимского муниципального района Ярославской области в соответствии с приложением 2 к Порядку разработки, реализации и оценки эффективности муниципальных программ Любимского муниципального района Ярославской области, утвержденному постановлением администрации Любимского муниципального района № 09-1514/13 от 27.12.2013 года «Об утверждении Порядка разработки,  реализации и оценки эффективности муниципальных программ Любимского муниципального района Ярославской  области и закрепления процедуры изменения (корректировки) или досрочного прекращения данных программ с учетом фактически достигнутых результатов в ходе их реализации».

6. 
7. Перечень мероприятий целевой программы
« Будь здоров, Любимский район!» на 2019 - 2020 годы

	№ п/п
	Наименование мероприятия
	Исполнители
	Срок исполнения
	Объем финансирования, тыс.руб.

	
	
	
	
	Бюджет развития района
	Бюджет развития района

	
	
	
	
	2019 год
	2020 год

	1
	2
	3
	4
	5
	

	Программа «Будь здоров, Любимский район!»

	Задача: Обеспечение участия населения района всех возрастных категорий в мероприятиях по обучению методам и технологиям здорового образа жизни, формирование в сознании жителей района положительного образа здорового человека

	1
	Организация здорового питания в учебных и дошкольных учреждениях Любимского района
	   УО
	В течение действия программы
	0
	0

	2
	Проведение обучающих мероприятий с родителями воспитанников ДДУ и ООУ с целью организации здорового питания детей в домашних условиях для профилактики сахарного диабета и сердечно-сосудистой патологии
	 УО; лечебные учреждения, подведомственные ДЗ
	в течение действия программы 
	5,0
	5,0

	3
	Организация обследования населения сельских территорий с целью раннего выявления сахарного диабета и сердечно-сосудистых патологий
	ДЗ, учреждения подведомственные ДЗ,
УКМПиС
	2019 год
	20,0
	0

	4
	Организация обследования населения сельских территорий с целью раннего выявления коло-ректального рака
	ДЗ, учреждения подведомственные ДЗ,
УКМПиС
	2020 год
	0
	20,0

	5
	Школа здоровья 60+ (на базе АЛМР и учреждений культуры в сельских населенных пунктах)
	УКМП и С; лечебные учреждения, подведомственные ДЗ
	ежемесячно в течение действия программы
	15,0
	15,0

	6
	День здоровья
	УКМПиС; лечебные учреждения подведомственные ДЗ, МОУ ЛСОШ; МОУ ЛООШ; ЛАПК 
	апрель
	

50,0
	

50,0

	7
	День здоровья
	АЛМР; лечебные учреждения, подведомственные ДЗ УКМПиС
	июль 
	
	

	8
	Организация осмотра в поликлинике ЦРБ узкими специалистами пациентов, выявленных при проведении скринингового обследования
	ДЗ, учреждения подведомственные ДЗ,

	в период действия программы
	0
	0

	9
	Доставка на стационарное лечение в Областной госпиталь ветеранов войн пациентов, нуждающихся в госпитализации (из числа выявленных при обследовании)
	АЛМР, ДЗ, учреждения подведомственные ДЗ
	в период действия программы
	0
	0

	10
	Организация выездов волонтеров – медиков ФГБОУ ВО ЯГМУ Минздрава России на территорию района с различными темами
	ДЗ, учреждения подведомственные ДЗ; АЛМР; МУ КЦСОН; УО.
	в период действия программы
	5,0
	5,0

	11
	Организация проведения Дня открытых дверей Любимской ЦРБ с привлечением  специалистов областной онкологической больницы
	ДЗ, учреждения подведомственные ДЗ, АЛМР, УКМПиС
	в период действия программы
	5,0
	5,0

	12
	Проведение районных физкультурно-оздоровительных праздников для людей с ограниченными возможностями здоровья
	Отдел ФКиС АЛМР;
УСЗНиТ; учреждения подведомственные ДЗ
	ежеквартально
	0
	0

	13
	Физкультурно-оздоровительный фестиваль для людей пожилого возраста «Нам года не беда!» (во всех поселениях района)
	Отдел ФКиС АЛМР
	ежемесячно
	0
	0

	14
	Обустройство в центральном парке города Любим дорожки «10 тысяч шагов»
	АЛМР
	2020 год
	0
	1,0

	15
	Проведение районного конкурса «Здоровое питание» среди организаций Любимского района
	АЛМР, УКМПиС; учреждения подведомственные ДЗ
	2020 год
	0
	10,0

	16
	Информирование населения о проведении скринингового обследования населения и проведение анкетирования 
	АЛМР, ДЗ, учреждения подведомственные ДЗ
	2020 год
	0
	0

	17
	Проведение обучающих семинаров в организациях и учреждениях района на тему коло-ректального рака
	ДЗ, лечебные учреждения, подведомственные ДЗ
	2020 год
	0
	4,0

	Итого по программе
	100,0
	115,0


ДЗ – департамент здравоохранения и фармации Ярославской области
АЛМР – Администрация Любимского муниципального района
УО – Управление образования
УКМПиС – Управление культуры, молодежной политики и спорта
Отдел ФКиС – Отдел физической культуры и спорта администрации ЛМР
МБУ «ЦФКиСЛМР» - мунципальное бюджетное учреждение «Центр физической культуры и спорта Люби мского муниципального района»
УСЗНиТ – Управление социальной защиты населения и труда
МОУ – муниципальное общеобразовательное учреждение
ЛСОШ – Любимская средняя общеобразовательная школа
ЛООШ – Любимская основная общеобразовательная школа
ЛАПК  - Любимский аграрно-политехнический колледж
МУ КЦСОН – муниципальное учреждение «Комплексный центр социального обслуживания населения» 
ДДУ – детские дошкольные учреждения
ООУ – общеобразовательные учреждения


